
Menüplan Woche 23            
07. Juni 2021 bis 11. Juni 2021 

Allergieverantwortliche  Birgit Waldeck 

Herkunft Fisch    Lachs=Norwegen 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

 
 

   Säuliässen 

 
Ofenkartoffeln  
grüner Spargel 
Rühreier 
 
 
 
 
Rohkost 
gemischter Salat 
mit Kernen 
Gurkensalat 

 
Fajitas gefüllt  
mit feinem Allerlei: 
Hüttenkäse 
Guacamole 
Käse und 
Salat 
 
Rohkost 
gemischter Salat 
mit Kernen 

 
Älplermakronen  
mit Apfelmus von 
Mama Schacher 
 
 
 
 
Rohkost 
Gemischter Salat 
mit Kernen 

 
Crevetten-Curry 
Peperonigemüse 
Cous-Cous 
 
 
 
 
Rohkost  
Gemischter Salat  
mit Kernen 

 
Spaghetti mit  
Cinque P Sauce 
Parmesan 
 
 
 
 
Rohkost 
Gemischter Salat 
mit Kernen 

Frische Früchte  
Käsefüsse 
Rohkost 

Frische Früchte 
Selbergemachte 
Brötli mit 
Tomatenaufstrich 

Frische Früchte 
Rüeblimuffins 

Frische Früchte 
Käseteller 
mit Darvida 

Frische Früchte 
Birchermüesli 
 

EN GUETE!! 

 


